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寺津小学校だより 

 

 

令和７年６月３０日 

６月の全校朝会で、「言葉の力」について次のような話をしました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   強化週間として、カードを使って「言葉の力で思いやりいっぱいの寺津小学校にしよう！」

という取り組みをしました。みんなで取り組むことが、自分の言葉を意識するきっかけになっ

てほしいと思います。前向きな言葉、温かい言葉を使うことが、前向きな行動や思いやりのあ

る優しい行動につながり、目指す子供像である「自他を大切にし、自分で考えてよりよいくら

しをつくる子供」を育むことにつなげていきたいと思っています。 

天童市立寺津小学校長 柴田 里美 

 

 始業式のときに、３つの「あ」の話をしました。２つ目の「あ」は「ありがとう」でした。

私は、「ありがとう」は一番すてきな言葉だと思っています。実は、「ありがとう」は、魔法

の言葉なのです。 

 「ありがとう」を言うときはどんな気持ちですか？大変だったり、つらかったり、困った

りしたときに、助けてもらったり、協力してもらったりして嬉しい気持ちですよね。辛い顔

が、にこにこ顔に変わります。「ありがとう」は、言った人も言われた人も温かい気持ちに

なる魔法の言葉です。 

 他にも温かい気持ちになる言葉があります。「ふわふわ言葉」です。もうたくさん見つけ

ている人もいるようです。「ふわふわ言葉」の反対は何でしょう。それは、「ちくちく言葉」

です。人を叩いたり蹴ったりする暴力はして悪いことはもちろんわかっていますね。悪口や

かげぐち、からかいなど、人を傷つける言葉を言うことは、言葉の暴力と言ってこれもいじ

めです。体も心も、人を傷つけることは、絶対にしてはいけません。 

 日本では、昔から「言霊」という言葉があり、言葉には魂があると信じられてきました。

「魂」とは「心」があるということです。私たちの口から出た言葉は、たった一言でも、周

りの人に大きな影響を与えます。 

 人は、言葉一つで、嬉しくなったり、元気が出たり、勇気をもらったり、心が温かくなっ

たりします。反対に、言葉一つで、悲しくなったり、つらくなったり、いやになったり、心

からつらくなったりします。言葉には、大きな力があるのです。 

 そして、言葉は「ブーメラン」です。自分が言った言葉は、自分に返ってくるということ

です。友達に対して、傷つく言葉、嫌な言葉を言ったとします。それを必ず聞いている人が

います。誰でしょうか？その嫌な言葉を必ず聞いているのは、自分です。その人の周りは嫌

な雰囲気になり、その人自身も嫌な人になっていきます。逆に、ふわふわ言葉を言っている

人の周りはやさしくて温かい雰囲気になり、思いやりのある優しい人になっていきます。 

 寺津小学校が、ふわふわ言葉でいっぱいになって、みんながあったかい気持ちで過ごせる

思いやりあふれる学校にしていきましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

７７月月のの主主なな予予定定 

  
１日（火） 通学班リーダー会 
１日（火） スイミングスクールの先生による 
４日（金） 水泳指導３,４年生 
８日（火） スイミングスクールの先生による 

水泳指導５,６年生 

  ９日（水） 代表委員会 
 １７日（木） 宿泊学習（朝日少年自然の家） 
 １８日（金）  
 

 

２３日（火） 授業参観 
       PTA教育講演会 
       学級懇談会 

 ２４日（木） ６年着衣水泳  

２５日（金） １学期終業式 

２６日（土） 夏季休業 

～８月２５日（月） 

 ８月２６日（火）２学期始業式 

 

  

 6 月１９日から２０日にかけて、６年生が修学旅行に出かけました。 

 １日目は、平泉の中尊寺、石巻津波伝承館と門脇小学校を見学しました。世界遺産である中尊

寺の歴史に触れ、石巻では、東日本大震災の時に何があったのか、残された人々は何を思ったの

かなど、たくさんのことを学びました。真剣に話を聞き、学ぶ姿は、見学場所のガイドさんにも

褒めていただきました。 

２日目は、仙台で班別研修を行いました。瑞宝殿、青葉城、東北大学 

理学部自然標本館、八木山動物園等、自分たちのねらいに沿って場所を 

選び、自分たちで移動手段も考えて活動しました。計画通りにいかない 

こともありましたが、そういうときこそ学びのチャンスであり、成長の 

チャンスです。臨機応変に自分たちで考えて行動ができたことが、大切 

な経験となりました。 

 また、いろいろな場面で、友達や関わった方々、お世話になった方々 

への自然な気遣いや感謝の言葉が見られ、嬉しくなりました。 

 学校ではできない貴重な経験ができ、学びの多い修学旅行となりました。 
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※日々の学校の様子は寺津小学校ホームページ「学校ブログ」にも掲載しています。 


